
接種間隔 
 予防接種を受けた後、次の接種を受けるときは、その効果及び安全性のため、最低下記の期間をあける

ことになっています。（家族で海外で暮らすことになる等、特に急いで接種する必要がある場合は、かか

りつけ医に相談しましょう。） 
生ワクチン 

定
期 

・麻しん風しん（ＭＲ） 
・ＢＣＧ 
・水痘（水ぼうそう） 

任
意 

・おたふくかぜ 
・ロタウイルス 

 
不活化ワクチン 

定
期 

・Ｂ型肝炎 
・ヒブ 
・小児用肺炎球菌 
・四種混合（DPT－IPV） 
・二種混合（DT） 
・日本脳炎 

任
意 ・インフルエンザ 

＜接種間隔の例＞ 

１）生ワクチン接種後 

（例）生ワクチン（ＢＣＧ）接種後、四種混合を受ける場合 
 
・4 週間（27 日）以上間隔をあけなければなり  
ません。 

・ＢＣＧを 4 月 2 日に接種した場合は、4 月 30 
日以降に四種混合を受けることが出来ます。 

 

※同一曜日の接種可能 

 
２）不活化ワクチン接種後 

（例）不活化ワクチン（四種混合）接種後、ＢＣＧを受ける場合 
 
・１週間（6 日）以上間隔をあけなければなり 
ません。 

・四種混合を 4 月 2 日に接種した場合は、4 月 
9 日以降にＢＣＧを受けることが出来ます。 

 
※同一曜日の接種可能 

 

週 日 月 火 水 木 金 土 

０  4／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

２ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

３ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

４ ２８ ２９ ３０ ３１ 5/１ ２ ３ 

１ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

週 日 月 火 水 木 金 土 

０  4／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

２ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

３ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

４ ２８ ２９ ３０ ３１ 5/１ ２ ３ 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

次の予防接種まで 4 週間（27

日）以上あけること。 
※ただし、同じワクチンを受け

る場合は、接種間隔は別に定め

られた間隔があります。 
下記＜接種間隔の例＞参照 
 

次の予防接種まで 1週間（6日）

以上あけること。 
※ただし、同じワクチンを受ける

場合は、接種間隔は別に定められ

た間隔があります。 
下記＜接種間隔の例＞参照 
 



３）同じ種類のワクチンを受ける場合 

（例）四種混合（不活化ワクチン）1 期初回 1 回目を接種後、2 回目を受ける場合 
 
・1 期初回 1 回目と 2 回目の間隔は 20 日から  

56 日です。１週間（6 日）ではありません。 
・1 期初回 1 回目を 4 月 2 日に接種した場合  
は、4 月 23 日以降に 2 回目を受けることが  
出来ます。 

 

※同一曜日の接種可能 

 

４）気をつけるべき事例（生ワクチンを接種した場合） 

（例）水痘初回（生ワクチン）接種後、四種混合１期追加（不活化ワクチン）を受け、次に水痘追加（生

ワクチン）を接種する場合 
・水痘初回を 4 月 2 日に接種し、4 月 30 日に  
四種混合１期追加を受け、次に水痘追加を受 
けられるのは、１週間（6 日）後ではありま 
せん。 

・水痘初回を受けた後、水痘追加を受ける場合 
 は、最低３か月以上あけなければなりません。 
よって、次の水痘追加は、３か月後の 6 月 2 
日以降となります。 

 

 

 

週 日 月 火 水 木 金 土 

０  4／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

２ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

３ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

４ ２８ ２９ ３０ ３１ 5/１ ２ ３ 

１ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

週 日 月 火 水 木 金 土 

０  4／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

２ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

３ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

４ ２８ ２９ ３０ ３１ 5/１ ２ ３ 

１ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

週 日 月 火 水 木 金 土 

０ 6／１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 


