
トコトコ散歩 in 尺の内公園 

（お父さん編） 

爽やかな新緑の中を散歩します。

ご家族でも参加できます。ホシザ

キグリーン財団の植物博士のガ

イド付きです。町内の素敵な公園

と雲南に自生する植物を知るこ

とができますよ。ベビーカーで周

れるので赤ちゃんも安心です♪ 

 

 

  

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日・曜日 イベント・注意事項 開始時間 対象・定員 

１ 月    

２ 火    

３ 水    

４ 木    

５ 金    

６ 土    

７ 日    

８ 月    

９ 火    

１０ 水    

１１ 木    

１２ 金    

１３ 土 われないシャボン玉つくり 

ｽﾍﾟﾁｬﾚ企画(三刀屋高校生) 

１４：００ ２歳～ 

定員７組 

１４ 日    

１５ 月    

１６ 火 リフレッシュ講座(骨盤矯正)  

初めての方のみ・託児有 

１３：３０ 

時間制 

６カ月以内 

定員２組 

１７ 水    

１８ 木 誕生会(４月誕生児事前予約) 

入所の都合で５月誕生児も予約可 

参加者も予約制。 

1０：３０ 

 

年齢不問 

定員 10 組 

当日参加 OK 

１９ 金    

２０ 土 トコトコ散歩 in 尺の内公園 
（お父さん編） 

１０：００ 年齢不問 
定員７組 

２１ 日    

２２ 月 

★ 

 

 

ころんちゃん（BM・ふれあい） 

 

 

１０：４５ 

 

～６ヶ月 

定員６組 

２３ 火    

２４ 水 Chan みきﾏﾏのﾊﾝﾄﾞﾒｲﾄﾞ教室  
初めての方優先・託児有・要実費 

１０：００ 年齢不問 
定員３組 

２５ 木 ころんちゃん(工作) 託児有 

 

１０：００ ７ヶ月～1 歳 

定員 6 組 

２６ 金 育児相談・妊婦サロン 

母子手帳･すくすくﾌｧｲﾙ･ﾊﾞｽﾀｵﾙ持参 

9:30 ～

11:00 受付 

年齢不問 

当日参加 OK 

２７ 土    

２８ 日    

２９ 月 祝日につき閉館   

３０ 火    

４５月の予定（★予約開始４/２２～） 

＊予定は変更することもあります。４月通信

での確認や職員におたずねください。 

  

・ ９日(木) リフレッシュ講座（骨盤）PM 

・１４日(火)  ころんちゃん(～6ヶ月)工作 

・１６日(木)  誕生会 

・１７日(金)  ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞとﾏﾏの軽運動 

・２２日(水)  Chanみきﾏﾏのﾊﾝﾄﾞﾒｲﾄﾞ教室 

・２３日(木)  ミュージックケア 

・２４日(金） 育児相談・妊婦サロン 

・２５日(土) シャボン玉であそぼう 

(お父さん編)  

・２８日(火)  ころんちゃん(７ヶ月～1歳) 

       （ふれあい・絵本読み聞かせ） 

・３０日(木)  おひるねアート 

・３１日(金) ﾄｺﾄｺ散歩＆tomizo撮影会 

 

くりおね通信  

感染症予防の観点から 
・平熱より 1度高い場合 

・咳がある場合 

・家庭に体調不良の人がいる場合 

雲南市木次町里方 915－１斐伊保育所併設 ℡ 0854－42－2030 

・基本、予約制です。 
(当日参加 OKのイベントもあります) 
 

・イベントがある日も、支援センターで 
 自由に遊ぶことが出来ます。 

(イベントの託児をする場合があります) 
 

・ママサークルの企画も随時募集中です。 
 (詳しくはお問い合わせください) 

【イベントについて】 

雲南市木次子育て支援センター 

５月行事予約開始（電話受付可 9：００～） 


